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BROCHETAS DE PANCAKES CON FRUTAS

RACIONES
1 porcion

INGREDIENTES PREPARACION

1. Con la mezcla de pancakes hacer pequefnos circulos (4-5 cm de didmetro) en un
sartén precalentado. Cocinar al menos unos 30.

2. Untar el chocolate para untar a los pancakes. Armar la brocheta alternando los mini
pancakes, las fresas y los platanos.

e Mezcla preparada de pancakes

e Chocolate para untar

e 2 tazas de fresas lavadas y picadas en
rodajas y 2 bananos sin cdscara y
picados en rodajas (o las frutas que
usted prefiera)

® Palitos para brochetas

HJUNTOS ELHAMBRE.




